Menii®g®
Gymnasium Klotzsche Partner
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026
Seelachs Knusperfilet mit "Burger Tag", Hamburger American Pancakes [a, a1, ¢, Hahnchen-Krusty paniertes Basilikum-Pesto [g] oder
Tomate-Mozzarella-Auflage  Brotchen [a, a1], Gebratene  g] Hahnchenbrustfleisch <G> [a, Rotes-Pesto [g]
Hauptkomponente 1 <F>Ja, al,c,d,g,]jl Geflugelfrikadelle [a, a1, c, g, a1, a3], Zitronensole [a, a1,
"Klassiker" i a3, gl

b ol - ol

Kartoffel-Quark-Ecke <V>[c, Hamburger Brotchen [a, a1], Brihreis mit buntem Gemuse Geflllte Kartoffeltaschen mit  Frischkasesof3e mit

g], CurrycremesoRe <V>[a, = Gemusefrikadelle aus <V>[i] Frischkase <V> [g] Karottenwiirfel [g]
a1, a3, g] Méhren, Pastinaken, Erbsen,
Hauptkomponente 2 Romanesco und Mais <V> [a,
al, c]
Reisnudel-Pfanne mit Hamburger Brétchen [a, a1], Soljanka mit Wurst <S> (2, 3, Schupfnudel-Gemusepfanne TomatensolRe <V> (3)
Tomaten und buntem Paprika Gemise-Knusperschnitzel mit 8, 9) mit Karotten, Mais, Erbsen,
<V>[g] Blumenkohl, Erbsen, Karotten Bohnen und Paprika <V> [a,
Hauptkomponente 3 und Dinkel <V> [a, a1, a4] at, ]
£ £ = £
Balkan Mix Gemuse aus Eisberg, Gurke, Gewiirzgurke Pfirsichkompott, Mohrenscheiben, Blumenkohl geriebener Gouda [g]
Karotten, Mais, Erbsen, und Tomate (1), Remoulade = Karamellpuddingsofe [g] [a]

Gemduisebeilagen +

Soft Brechbohnen und Paprika (3) [c, g, jl, Tomatenketchup
oRe

Gemiuse-Couscous [a, al,i]  Kartoffel Wedges Baguette [a, a1], Petersilienkartoffeln Griine Bandnudeln [a, a1],
Roggenvollkornbrot [a, a1, a2] Bunter Gemuse-Naturreis [i]
Sattigungsbeilagen
Obst der Saison Hausgemachter Rohkost aus Kohlrabi, Mohre, Bowl "Athena" mit Knabbergemise,
Obstsalatjoghurt (1) [g] Radieschen und Blumenkohl, Eisbergsalat, Tomaten, Krauterquarkdip [g]
Gesundes Allerlei - Ceasar Dressing [c, d, g, j] Gurken, Krautsalat, Tzatziki
Salatteller und Oliven <V> (2, 3) [c, g, ]]

Guten Hunger BiekenmzeichnungspftichtigenAttergereundZusatzstoffeentmehmenSiebitte demrAustang——————————————————————————Arderungen vorbehalten



Hauptkomponente 1
"Klassiker"

Hauptkomponente 2

Hauptkomponente 3

Gemisebeilagen +
SoRe

Séttigungsbeilagen

Gesundes Allerlei -
Salatteller

Guten Hunger

Montag
26.10.2026

Gymnasium Klotzsche

Mittwoch
28.10.2026

Dienstag
27.10.2026

Menli ®g®
Partner
Donnerstag Freitag
29.10.2026 30.10.2026

Krauterquark [g], Butter [g],
Gefllgelleberwurst (2, 3, 8),
Gewurzgurke (9)

i

Fischfrikadelle <F> [a, a1, d,

g1l Griitze aus Beerenmix

Q=

&

Griel3brei <V> [a, a1, g], Rote Paprikagulasch vom Schwein Vegetarische Bolognese mit

<S> [g] Méhren, Champignons,
Auberginen, Zucchini,
Zwiebeln, Paprika und
Tomaten <V> (3)

= £

Eierragout mit Erbsen und
Méhren <V> [c, g, j]

£

Pizzafleischkase <S> (2, 3, 8)
[g], Bratensofe (1) [a, a1]

Graupeneintopf mit Kasseler,
Mohren, Lauch und Kartoffeln
<S> (2, 3) [a, a3, i],
Weizenmischbrot [a, a1, a2]

&7 &t

Vegetarisches Geschnetzeltes Bolognese Sofe vom Rind
in Cremesole mit feinen und Schwein <S> [i]
Gemusestreifen aus Mohren,

Porree und Sellerie <V> [a,

al,a3, a4, c,g,i]

£ <y

Pichelsteiner Eintopf mit
Weilkohl, Sellerie und
Moéhren <V>,
Weizenmischbrot [a, a1, a2]

&

Gemiisecurry aus
Blumenkohl, M&hren, und
Erbsen in Curry-KokossoRe
<V>[a, a1, a3, g]

& &

Vollkorn-Penne [a, a1],

a1, a3, gl

KasesolRRe mit Brokkoli <V> [a,

Bunte Naturreispfanne mit
Erbsen, Champignons,
Tomaten und Mais <V> [g],
KrautersolRe <V> [a, a1, a3, g]

&

bunten Mohren und Erbsen
<\/>

&

Rote Bete Gnocchi-Pfanne mit

Buntes Gemise aus Mohren,
Romanesco, Blumenkohl,
Broccoli und Zuckererbsen

Helle DillsoRe <V> [a, a1, a3, Zimt und Zucker
g], Marktgemuse, Karotten
gewdurfelt

Sommergemiise aus
Blumenkohl, Bohnen, Karotten
und Erbsen,
Blumenkohlréschen

Gouda, gerieben [g]

Kleine Kartoffeln (Drillinge)

Couscous [a, al],
hausgemachter
Kartoffelstampf [g]

Makkaroni [a, a1, c],
KartoffelkloRe

Spaghetti [a, a1]

Frisches Stiickobst

Gurkensalat, Knabbergemiise Gemischter Salat mit Joghurt
aus Tomaten, Kohlrabi, Gurke Dressing und
und Méhren Sonnenblumenkerne [g, j]

Sahnepudding "Panna Cotta"
[g], Knuspermdsli (3) [a, a1,
a3, a4], Naturjoghurt [g]

Obst, Knabbergemiise

Dis-kennzeichnungspilichtigen-Allergene-und-Zusatzstoffe-enthehmen-Sie-bitte-dem-Aushang
TP =4 4 T

Anderungen vorbehalten




