Menii ®¢®
_ | | Partner
Gymnasium "Klotzsche
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.09.2024 03.09.2024 04.09.2024 05.09.2024 06.09.2024
Nudeln mit Jagerschnitzel Deftige Leberkaspfanne mit Cremiger Milchreis mit Burgertag im Gymnasium  Sachsische Kartoffelsuppe
vom Schwein und Zwiebel und Tomate (2, 3, Zucker&Zimt<V> [g] Klotzsche :-) [a, al, c] mit Gefligelwirstchen
Hauptkomponente Tomatensor_ze<s> (2,3,8) 8)]ijl <S><G> (2, 3, 4, 8) [i]
[a,al,c, g, j]
- = £ R =
Nudeln mit Karotten- Fisch-Curry vom Alaska Linseneintopf mit Speck<S Crispy Chicken Burger<G> Reiseintopf mit Karotten,
Frischkéasesol3e [g] Seelachs und > i] [a, al] Sellerie Porree, Erbsen und
Hauptkomponente mediterranem Gemiise <F> Brokkoli <V> [i]
[d. g]
5 T - b 5
Nudeln mit vegetarischem Bauernpfanne aus Champignon- Gemiise-Burger aus Vegetarische Maultaschen
Schnitzel<V> [a, al, a4, c, Kartoffel, Brokkoli, Bohnen Blatterteigtasche <V> (3) [a, Karotten, Spinat in einer in Gemusebouillon [a, al, c,
Hauptkomponente o] und roten Zwiebeln <vV> al,c, g, i Cornflakespanade <V>[a, ]
Vegetarisch / Vegan al, a3, a4, c, g]
Fingermohren, Blumenkohl Apfel-Kirschkompott (3) Blattsalat, Tomate, sauren
) Gurken und Zwiebel zum
Gemise selbst belegen
Makkaroni [a, al, c] Kartoffelpuree [g], Bauernschnitte [a, al, a2], Hamburger Brétchen mit Bunte Brotauswabhl [a, a1,
Langkornreis Baguettescheiben [a, al]  Sesam [a, al], a2]
Kohlehydrate & Co. Kartoffelspalten
Frischer Obstsalat aus BurgersoRe (10) [c, j] Schoko-Blechkuchen [a,
Gesundes Allerlei - Ananas, Melonen und al, c,g]

Salatteller Weintrauben (3)

Guten Hunger Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten



Menii®g®
) | | Partner
Gymnasium "Klotzsche
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.09.2024 10.09.2024 11.09.2024 12.09.2024 13.09.2024
Nudeln mit Putengulasch  Geflugelbratwurst mit Ofenfrische Putengeschnetzeltes Soljanka mit Schmand<S>
mit buntem Gemuse<G> dunkler SoR3e [g, i] Eierpfannkuchen mit "Gyros Art" <G> (2,3,8,9) [0, ]]
Hauptkomponente g]lmt&Zucker <V>[a al.c,
= = e (= -
Nudeln mit TomatensoRe  Klopse "Kdnigsberger Art"  Fruchtige Curry- Seelachs Knusperfilet mit ~ Gebackener Camembert
mit Kapernsol3e <S> [a, al, Kokossuppe und Tomate- <V>Ja, al, g]
Hauptkomponente c, g] Sonngnblumenkgrne- Mozzargllafullung<f> [a, a1,
Topping <V>[g, i] c,d g ]l
g = L = L
Nudeln mit Gemusegulasch Spinat-Kaseknddel mit Nudelpfanne mit Gebackener Feta mit Vegetarische Frihlingsrolle,
mit Karotten, Kohlrabi und  KrauterrahmsoRe [a, al, ¢, gebratenen Tomaten <V> [g] gefillt mit WeiRkohl, Porree
Hauptkomponente Zucchini <V> [g] o] Hahnchenstreifen und und Karotten <V> [a, al, i]
Vegetarisch / Vegan buntem Gemise [a, al]
Sauerkraut, Brokkoli Apfelmus (3) Weikrautsalat (3), Tzaziki Joghurt-Chilidip (2) [g],
Gemiise [0] Wildpreiselbeeren
Helle und bunte Penne [a, Salzkartoffeln, Vollkornreis Baguette [a, al], Reisnudeln [a, al], Baguette und
al] Roggenvollkornbrot [a, al, Fladenbrot [a, al, K] Vollkornbaguette [a, al, a2]
Kohlehydrate & Co. a2]
Handobst Chefsalat mit Blattsalat, Salatteller mit Griechischer Salat mit
Tomate, Gurke, Hahnchenbruststreifen und Fetakase, schwarzen
Gesundes Allerlei - Putenkochschinken, Kése  Walnilssen <G> [h, h3,j]  Oliven und Fladenbrot <V>
Salatteller und Ei in French Dressing [a, a1, g]

(2,3,4,8,9,10) [c, g, ]]

Guten Hunger Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten
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Gymnasium "Klotzsche
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
16.09.2024 17.09.2024 18.09.2024 19.09.2024 20.09.2024
Nudeln mit sachsischen Cordon Bleu vom Schwein Cremiger Griel3brei mit Kasseler Braten mit Kése-Lauchsuppe <V> [g]
Jagdwurstgulasch<S> (2, 3, <S> (2, 3) [a, a1, g] Zucker&Zimt [a, a1, g] Bratensof3e (2, 3)
Hauptkomponente 8) il
= =) £ =) £
Nudeln mit TomatensoRe  Uberbackene Bunter Kohlrabi-Eintopf mit Alaska Seelachsfilet gefiillt Graupeneintopf mit
Hahnchenbrust mit Tomate Kartoffeln und mit Kése und Krautern <F> Kasseler, M6hren, Lauch
Hauptkomponente Mozzarella <G> [g] Fleischklésschen <S> [c,i] [a, al,c,d, g, ]] ::r;di]Kartoffeln <S> (2, 3) [a,
£ =] = o =
Nudeln mit Gemisegulasch Blumenkohl mit Hollandaise Kartoffel-Brokkoli-Auflauf  Késespéatzle mit Fruchtiges Gemisecurry
mit Blumenkohl, Brokkoli,  und Kése tberbacken <V> <V>[g, i] Schmelzzwiebeln <V>[a,  mit Blumenkohl, Bohnen,
Hauptkomponente Méhren Paprika und [a,al,c,g,i] al, c, g] Karotten und Erbsen in
Vegetarisch / Vegan  Champignons <V> [g, i] Kokos-Currysofle <V> [i]
Buntes Gemise aus Pfirsichkompott Griine Bohnen,
Mdéhren, Romanesco, Fingerméhren Naturell
Gemuse Blumenkonhl, Broccoli und
Zuckererbsen
Makkaroni [a, al, c], Kleine Rostkarotoffeln <V> Baguette [a, al] Spatzle [a, al, c], Vollkornreis, Bauernbrot
Kohlehydrate & Co.  Schleifennudeln [a, al] Gemisecouscous [a, al]  mild [a, al, a2]
Wassermelone "Potato Bowl" mit Bunter Rohkost Salatteller Italienischer Nudelsalat mit Eisdessert Vanille-
Hirtenkase, Bulgur, Rote mit Ei und Croutons [c] Mozzarella und Schokolade (1) [g]
Bete, Blattsalat, Tomatenwirfeln [a, al, g]
Gesundes Allerlei - Kidneybohnen, Rotkohl,
Salatteller Kartoffel-Rosti-Sticks,

Kurbiskerne, und Dressing
<V>(3)[a al, g

Guten Hunger Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten



Hauptkomponente

Hauptkomponente

Hauptkomponente
Vegetarisch / Vegan

Gemise

Kohlehydrate & Co.

Gesundes Allerlei -
Salatteller

Guten Hunger
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Gymnasium "Klotzsche
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
23.09.2024 24.09.2024 25.09.2024 26.09.2024 27.09.2024
Nudeln mit Selbstgemachtes Ofenfrische Kartoffelpuffer  Chili con Carne <R> Gulaschsuppe mit

Hackfleischballchen vom
Rind und Schwein [a, al, c]

A=

Bratwurstgeschnetzeltes mit <V>
Zwiebel und Tomate<S> (3,

8) [d]

<7 e

Kartoffeln, Méhren und
Paprika <R> [i]

A A

Nudeln mit TomatensolRe

s

Risotto Pomodoro mit
Tomate und Parmesan [g]

2

Gebratener Seehechtfilet
und Zitronensof3e [d]

a=

Chicken Haxen <G> [a, al] Linsensuppe mit Kartoffeln
und Moéhren <S>

Veggie-Ballchen "Kéttbullar
Art" auf Soja- und
Weizenbasis in RahmsoRRe
<V>[a,al, c,f, g, i

s

Bauernfriihstiick aus
Rostkartoffeln, Zwiebeln
und Ei <V> [c, d]

Schupfnudel-Pfanne mit
Blumenkohl, Brokkoli,,
Méohren, Pilzen und Kéase
Uberbacken <V> [a, a1, c,

al

s &

<
Veganes Chili sin Carne mit Geflillte Kartoffeltaschen
Paprika, Mais, mit Frischkaseflllung <v>
Kidneybohnen, Bohnen und [g]
roten Linsen <V>

& &

Blumenkohl-Brokkoli-
Gemiise

Apfelmus (3), Zimt und
Zucker

Zweierlei von der Spirelli [a,
al]

Kartoffelpliree mit
Rdéstzwiebeln [a, a1, g]

Nachos [a, al], Gemusereis Kornerbaguette [a, al, a2,

Tomate und Zucchini a3, a4, k], Bauern-
Baguettebrétchen [a, al,
a2, a3, f]

Handobst

Gemischter Salat mit Asiatischer Gemiisesalat
Fetakase, schwarzen mit Sesamél und
Oliven und French Dressing Putenbrust-Streifen [K]

[c.g.

"Texas Bowl" mit Stracciatella-Bananen-
Gefligelhackrélichen, Mais, Creme [g]
Kidneybohnen, Reis und

TomatensoRe <G> [a, al, c,

9, ]

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



Hauptkomponente

Hauptkomponente

Hauptkomponente
Vegetarisch / Vegan

Gemiuse

Kohlehydrate & Co.

Gesundes Allerlei -
Salatteller

Guten Hunger

Menii®g®
Gymnasium "Klotzsche" Partner
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
30.09.2024 01.10.2024 02.10.2024 03.10.2024 04.10.2024
Feiertag

Nudeln mit KasesoRe
"Carbonara" mit

Geflugel-Currywurst mit Cremiger Milchreis [g]
selbstgemachter

Putenbrustschinken (2, 3, 4, Currysof3e<G> (2, 3, 4, 8)

8,9, 10) [a, a1, a3, d]

=

= &

kein Angebot

Feiertag
Nudeln mit Tomatenso3e  Alaska-Seelachs "Lemon-  Deftiger Erbseneintopf mit kein Angebot
Pepper" Nuggets <F> [a, Speck <S> (2, 3) [i]
al,d,g]
£ T <
Feiertag
Nudeln mit Zucchini- Blumenkohlréschen im Zucchini gefillt mit Reis, kein Angebot
Kichererbsensof3e und Backteig mit Remoulade Kése, Gemuse [g]
Tomaten<V> <V>Ja, al, c]
Feiertag
Gurkensalat (2, 3), Erbsen- Kirsch-Rhabarberkompott kein Angebot
Maisgemuse
Feiertag
Zweierlei Penne [a, al] Kartoffelstampf [g] Baguette Brotchen [a, al] kein Angebot
Feiertag
Obstsalat aus Melone, hausgemachte kein Angebot

Apfeln und Birnen

Remouladensof3e (2, 9) [c,

il

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



Allergene

Kennzeichnung im Meniiplan mit: [...]

a enthalt

enthalt
enthalt
enthalt
enthélt
enthalt
enthalt

Mm - a0 o

enthalt

=

i enthdlt
j enthélt
k enthalt
| enthélt

m enthalt
n enthilt

glutenhaltiges Getreide sowie

daraus gewonnene Erzeugnisse

al enthdlt Weizen wie Dinkel,
Khorasan-Weizen

a2 enthalt Roggen

a3 enthalt Gerste

a4 enthalt Hafer

Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

(einschlieRlich Laktose)

Schalenfriichte sowie daraus gewonnene

Erzeugnisse

hi enthdlt Mandeln

h2 enthalt Haselnlsse

h3 enthélt Walnlsse

h4 enthilt Kaschunisse

h5 enthalt Pecannusse

h6 enthilt Paranisse

h7 enthilt Pistazien

h8& enthdlt MacadamianUsse

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sesamsamen daraus gewonnene Erzeugnisse

Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen

von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/I

Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Weichtiere (Mollusken) und daraus gewonnene

Erzeugnisse

_o%
Menli 9g®
Partner

Zusatzstoffe

Kennzeichnung im Meniiplan mit: (...)
1 mit Farbstoff(en)

2 mit Konservierungsstoff(en)

3 mit Antioxidationsmittel{n)

4 mit Geschmacksverstarker(n)

6 geschwarzt

7 gewachst

8  mit Phosphat

9 mit SGRungsmittel(n)

11 enthalt eine Phenylalaninquelle
19 koffeinhaltig

Weitere Hinweise

Kennzeichnung im Meniiplan mit: (...)

12 kann bei iibermaligem Verzehr
abfiihrend wirken

Kennzeichnung im Meniiplan mit: <...>

enthalt Rindfleisch £

enthalt Schweinefleisch

enthilt Gefliigelfleisch £3

enthalt Fisch €3

enthalt Wild

vegetarisch 6

< s WG v i

Die Angaben lber die Inhaltsstoffe beruhen auf den Informationen, die wir von den Herstellern und
Lieferanten erhalten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es moglich, dass auch Anteile von
nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen in den Produkten enthalten sind. In unseren Kiichen kénnen grund-
sétzlich Lebensmittel mit allen oben genannten Allergenen eingesetzt werden. Trotz sorgfiltiger Her-
stellungspraxis im Kiichenbetrieb kénnen wir daher nicht ausschlieRen, dass in den Speisen Spuren der
oben aufgefihrten Allergene enthalten sind.




